d o Sede: Via Piazza Armerina n. 34 - 96100 Siracusa
onaazione Uffici Amministrativi: Tel. 0931.754455 - Fax 0931.755088
Codice Fiscale: 93030690890 - P. IVA: 01297780890

l’ S angela merici D.M.1. n. 166 del 4/01/99 - Iscr. al n. 162 del Registro Persone Giuridiche Tribunale di Siracusa

E-mail: info@santangelamerici.it - Web: www.santangelamerici.it

Attivita Comitato anno 2010

Accreditamento della Fondazione nel consesso scientifico nazionale e internazionale
-SCHEDA N° 1

Nell’anno 2010 il “logo “, il Nome della Fondazione e una sua rappresentazione

fotografica sono stati ampiamente pubblicizzati e portati alla attenzione di numerosi

congressi nazionali ed internazionali.

Di appresso si elencano 1 Corsi e i Congressi del corrente anno con la presentazione

della Fondazione ;

e Milano 4/6 febbraio — Corso di Biomedica Posturale

e Bolzano ( La Villa ) 30 marzo/2 aprile - VI Corso aggiornamento Nazionale
SINFER ( Societa Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa ) — Nuove frontiere
della Riabilitazione

e Siracusa 12/15 aprile — E.IM.R.S.S. I° Corso Management in Riabilitazione

e Palermo 22/24 aprile — 10° Congresso Nazionale SIRN ( Societa Italiana
Neurologia )

e Messina 8 maggio — 5° Corso Regionale SIMFER — Artrosi e Riabilitazione

e C(Catania 15 maggio — A.S.P. 3 — Corso aggiornamento sulla Spasticita

e Venezia 23/27 Maggio — 17° Congresso Internazionale della ESPRM ( Societa
Europea di Riabilitazione ) e 38° Congresso Nazionale della SIMFER

e Siracusa 25 settembre — Corso SIMFER Regionale sulla Hilterapia

e Mantova 6/9 ottobre — 5° Congresso Internazionale “ Approccio Clinico e
Riabilitativo in Reumatologia *

e Limassol ( Cipro ) 28 settembre/2 ottobre 8° Congresso Internazionale del Forum
Mediterraneo di Medicina Fisica e Riabilitativa

e Siracusa 25/29 ottobre — 6° Corso Internazionale E.M.R.S. (
Euromediterranean Rehabilitation Summer School )

e Manfredonia ( Foggia ) 15/17 novembre — Corso Nazionale di Aggiornamento
SIMFER su Ortesi e Protesi.

e (atania 29 novembre — A.S.P. 3 - Giornate Regionali Siciliane sul Parkinson

e Napoli 15/17 dicembre — 3° Congresso Nazionale SIRIA ( Societa Italiana
Riabilitazione Ambulatoriale)

ENTI GESTITI:

Istituto Psicopedagogico “S. Angela Merici” - 96100 Siracusa - Via Piazza Armerina n. 34 - Tel. 0931.754455

Istituto “S. Angela Merici” - 96070 Canicattini Bagni - C.da Garofalo, Via del Seminario s.n. - Tel. e fax 0931.947560

Casa di Riposo per anziani “Suor Chiara Di Mauro” - 967100 Siracusa - Via Senatore E. Di Giovanni n. 29 - Tel. e fax 0931.411899
Casa Alloggio “Madonna delle Lacrime” - 96100 Siracusa - Via Luigi Spagna n. 32 - Tel. e fax 0931.415580



d o Sede: Via Piazza Armerina n. 34 - 96100 Siracusa
onaazione Uffici Amministrativi: Tel. 0931.754455 - Fax 0931.755088
Codice Fiscale: 93030690890 - P. IVA: 01297780890

” S angela merici D.M.1. n. 166 del 4/01/99 - Iscr. al n. 162 del Registro Persone Giuridiche Tribunale di Siracusa

E-mail: info@santangelamerici.it - Web: www.santangelamerici.it

Rappresentazione della Fondazione presso Istituto Superiore di Sanita
SCHEDA N°2

Con il rinnovo delle cariche istituzionali il Dot. Cirillo ha avuto il piacere di essere
nominato, con Decreto del Ministero della Salute in data 11 Maggio 2010,
Componente del Comitato Scientifico dell’Istituto Superiore di Sanita. — In tale
circostanza ha chiesto di essere identificato non in base ai titoli a suo tempo esibiti
ma piuttosto come Direttore Scientifico della Fondazione Sant’Angela Merici, cosa
che ¢ regolarmente avvenuta ( vedi sito ISS ) . Questo passaggio fa assumere alla
Fondazione un ruolo importante presso la maggiore istituzione in campo sanitario €
presso 1 componenti della stessa che sono i1 piu importanti rappresentanti di
Prestigiose istituzioni sanitarie.

Attivazione aula didattica per la formazione continua ed eventi scientifici -
SCHEDA N° 3

Nel 2010 ¢ stata attivata al piano terreno della Casa di Riposo una aula didattica con
40 posti a sedere, tavolo per 1 docenti ( 2 - 3 posti ) nonché di tutto il materiale
tecnologico necessario :

e Computer collegato via cavo al proiettore
Videoproiettore a soffitto
Schermo fisso di proiezione a discesa dal soffitto
Lavagna luminosa ( EMRSS )
Diaproiettore ( EMRSS )
Lavagna a fogli mobili
La attivazione della Aula ha consentito, per il corrente anno di svolgere attivita
convegnistica, attivita didattica e attivita sociale che altrimenti non si sarebbe potuta
svolgere data la indisponibilita del teatro ( corpo vecchio ) , la ristrutturazione della
ex cappella ( in corso di trasformazione in sala congressuale ) e la destinazione ad usi
istituzionale delle 2 sale della casa di riposo che lo scorso anno vennero utilizzate per
importanti congressi.
I piu significativi corsi che si sono svolti presso I’aula didattica sono stati:

e 1° Corso di Management in Riabilitazione

e Corso di preparazione per Allieve Infermiere della C.R.I.

e Corso per dipendenti relativo all’antinfortunistica e antincendio

e Corsi O.S.S. (in convenzione ) , per la componente didattica
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e Corso di preparazione Spirituale per Cavalieri ¢ Dame del O.E.S.S.H

e Corso sulla Idrochinesiterapia della E.M.R.S.S.
Altri eventi e momenti di aggregazione si sono potuti realizzare e tra questi fa piacere
citare I’incontro tra Padre Sergio Olmedo ed i ragazzi assistiti dalla Fondazione che
hanno potuto visitare in modo virtuale la Terra Santa sotto la guida di un Francescano
della Custodia.

Redazione, da parte del Prof. Cirillo, di un volume didattico, che , sotto la
rappresentazione della Fondazione puo essere stampato

SCHEDA N° 4

Nell’anno 2010 con il “logo “ e il Nome della Fondazione eventualmente
accompagnata da una sua rappresentazione fotografica ( come da modello allegato )
¢ stato redatto un volume dedicato a “ LEZIONI DI MEDICINA FISCA E
RIABILITATIVA *“ da destinarsi a giovani studenti sia del corso di CRI che anche
altri allievi che in prosieguo possono frequentare corsi di formazione presso la
Fondazione. 11 volume , qualora stampato, pud essere oggetto anche di vendita a
prezzo convenuto.

Convenzione con la Croce Rossa Italiana per la realizzazione dei corsi di formazione
per allieve infermiere volontarie

SCHEDA N 5§

Nell’anno 2010 il Dott. Francesco Cirillo, assieme ad altri Primari Ospedalieri, ¢ stato
nominato Docente di Riabilitazione nel corso per allieve infermiere della CRI. La
nomina ¢ avvenuta in occasione della cerimonia di apertura tenutasi presso il Circolo
Ufficiali dell’ Aeronautica Militare. In quella occasione la Presidente della CRI ebbe
ad esternare una difficolta relativa alla sede dove poter svolgere i corsi. Il Dott.
Cirillo allora propose di ospitare lo svolgimento dei corsi presso I’auletta didattica
della Fondazione. In effetti cosi avvenne, il Presidente della CRI avanzo formale
istanza alla Fondazione che accolse tale richiesta e a partire dal corrente anno tutte le
lezioni si sono tenute in Fondazione.

Il vantaggio di tale operazione ¢ stato quello di poter ospitare tutti 1 Primari
ospedalieri , docenti presso il corso, che hanno potuto cosi conoscere ed apprezzare le
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potenzialita della Fondazione in campo riabilitativo. Da cid ne ¢ venuta una forte
richiesta di prestazioni per svariate patologie che , una volta regolamentate |,
porteranno un ulteriore contributo alla attivita che la Fondazione espleta

Attivazione della attrezzatura donata, su richiesta del Prof. Cirillo, dalla ESSO
Italiana

SCHEDA N° 6

Nel corrente anno ¢ stata concretizzata la donazione da parte della ESSO di una
apparecchiatura in grado di consentire la stazione eretta e la riabilitazione in
ortostatismo alle persone disabili costrette su carrozzina o addirittura allettate.
L’apparecchio donato dalla ESSO ha un valore commerciale di € 18.000,00 ma un
valore etico incommensurabile, ¢ pone la nostra Fondazione all’avanguardia in
questo settore, infatti nessuna struttura pubblica o privata puod , in questo momento
eseguire cicli di riabilitazione in ortostatismo in scarico totale o parziale del peso
corporeo. Per questo abbiamo potuto inserire in percorsi riabilitativi dei pazienti
inviatici da cliniche universitarie ¢ da aziende ospedaliere. Questo ci qualifica nei
confronti della ASP perché con questo tipo di attivita siamo in grado di evitare 1 flussi
di migrazione verso regioni con strutture piu attrezzate e ci pone come primo
interlocutore in materia di innovazione in riabilitazione.

Completamento del laboratorio scientifico a valenza regionale di : EMG diagnostica
statica e dinamica , Analisi passo, Biofeedbak —

SCHEDA N. 7

Nel corrente anno ¢ stata completata la attrezzatura per far funzionare a pieno regime
e con tutte le sue potenzialita il servizio di ANALISI DEL CAMMINO.

Con una somma irrisoria rispetto a quello che il mercato offre ( si fa presente che per
attrezzare un laboratorio del genere , se si fosse stati meno attenti a certi aspetti, si
sarebbe potuto spendere una somma pari a € 200.000,00, invece con una attenta
analisi di mercato e selezione delle ditte, basata anche su conoscenza diretta, abbiamo
speso, per la realizzazione completa dell’ambulatorio, una somma di circa €
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50.000,00 ) . Con I’analisi del cammino siamo in grado di poter avviare dei progetti
in partenariato con la ASP di Siracusa per quello che riguarda il Parkinson, I’
emiplegia ¢ la SLA; dei progetti con I’Universita di Catania per la Tesi di
Specializzazione di giovani medici, per la realizzazione di lavori sperimentali da
pubblicare su riviste indicizzate e per avviare ’ambulatorio diagnostico terapeutico
per D’esterno al fine di dare le prestazioni di elettromiografia statica e dinamica
ponendo ancora una volta la nostra Fondazione all’avanguardia in questo settore
( infatti nessuna struttura pubblica o privata in questo momento ¢ in grado di
eseguire I’analisi del cammino, la stabilometria, la indagine posturologica statica, la
rieducazione virtuale del equilibrio ) . Con questa apparecchiatura possiamo inserire
in percorsi riabilitativi dei pazienti provenienti da cliniche universitarie, da aziende
ospedaliere, dal settore privato. Questo ci qualifica nei confronti della ASP perché
con questo tipo di attivita siamo in grado di evitare i flussi di migrazione verso
regioni con strutture piu attrezzate e ci pone come primo interlocutore in materia di
innovazione in riabilitazione.

Protocolli e Convenzioni
SCHEDA N° 8

e Progetto Parkinson — mediante incontri tematici con I’ASP 8, con 1 Primari
interessati che operano in strutture pubbliche e private, con associazioni di
disabili, per realizzare all’interno della Fondazione un centro di alta specialita per
la diagnosi, la cura e il monitoraggio di pazienti affetti da Parkinson.

e Convenzione con I’Universita di Catania per la Specializzazione di Giovani
Medici in Medicina Fisica e Riabilitativa che presso la Fondazione possono
effettuare tesi sperimentali.

e Convenzioni con primarie case farmaceutiche per la realizzazione di lavori
sperimentali da pubblicare su riviste indicizzate su tematiche di riabilitazione.

e Convenzione con associazione di disabili per la costituzione di una consulta
provinciale della disabilita avente come fine la realizzazione di percorsi virtuosi
per facilitare in tutti 1 campi la cura e I’assistenza delle persone disabili.
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e Biblioteca
Incremento volumi e riviste

SCHEDA N°9

— Come ¢ gia noto, a titolo personale ho offerto alla Fondazione tutti i volumi di 40
anni di raccolta di ben 16 riviste e libri specialistici . Inoltre ho continuato a lasciare
in dotazione alla Fondazione 1’abbonamento annuale ( il cui costo continuo a
sostenere a titolo personale ) a 12 riviste scientifiche. La biblioteca inoltre ¢
costantemente arricchita da tesi di specializzazione di Laureati in Scienze Motorie
che eseguono con me la tesi di Laurea presso I’Universita di Catania. Ad oggi
abbiamo raccolto circa 200 tesi .

Nel corrente anno inoltre si sono tenuti numerosi incontri a livello di comitato
scientifico per la definizione e la selezione dei volumi da acquistare per la biblioteca.
Le segnalazioni dei volumi sono giunte da tutte le fasce professionali che operano in
Fondazione e il Comitato ha vagliato le richieste pervenute escludendo le proposte a
scarsa valenza scientifica e le ripetizioni.

ELENCO RIVISTE SCIENTIFICHE :

Europa Medicophysica - European Journal PRM
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa
Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia
Medicina dello Sport

Atti e memorie SOTIMI

[talian Journal of Sports Traumatology
Ortopaedics and Traumatology

Sphera Medica Joarnal

Archivio di Ortopedia e Traumatologia
Progressi in Reumatologia

Rivista di ossigeoozonoterapia

La Riabilitazione

Completano la biblioteca i Volumi degli Atti dei Congressi Nazionali e Internazionali
di Medicina Fisica e Riabilitativa e Ortopedia
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e Regolamenti
Elenco dei regolamenti e studi di settore —

SCHEDA N° 10

Nell’anno in corso sono stati redatti i seguenti protocolli operativi.

e Regolamento per la libera professione

e Analisi delle attivita che potrebbero essere svolte in Fondazione con
acquisizione di schede e preventivi da parte delle primarie ditte nel settore.
Regolamento della biblioteca
Schema convenzione con ASP
Convenzione Scienze Motorie
Progettualita libera professione

Sono stati inoltre studiati e valutati 1 protocolli per

e [stituzione di corsi universitari versus master

e Progetto master ortopratica

e Convenzione con S.S. maltese per la formazione di fisioterapisti
Ogni valutazione ha avuto una preparazione preliminare con incontri ripetuti presso
le sedi Universitari ( Catania, Palermo, Messina ) con i relativi Direttori di Cattedra,
e con 1 funzionari amministrativi per la visualizzazione della normativa in materia.

e Convegni :
Elenco dei corsi realizzati nel presente anno —

SCHEDA N ° 11

Sono stati realizzati 1 seguenti corsi :

e CORSO PRATICO DI FORMAZIONE PER APPARECCHIO DI
DEAMBULAZIONE IN SOSPENSIONE — Gennaio 2010.
MANAGEMENT IN RIABILITAZIONE del 19/21 aprile
CORSO SULLA HILTERAPIA del 25 settembre
VI CORSO EUROMEDITERRANEAN PRM SCHOLL dal 25 al 29 ottobre
CORSO SULLA IDROCHINESITERAPIA ( con ECM ) del 27- ottobre
CORSO DELLA CROCE ROSSA ITALIANA — In progression —
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e LA RIABILITAZIONE GLOBALE A CICLO CONTINUATIVO

e Borsa di Studio
E’ stato seguito tutto I’iter procedurale per il conferimento della Borsa di studio
istituita dalla Fondazione —

SCHEDA N° 12

E’ stata portata a termine nei modi e nei tempi previsti dal relativo bando la
progettazione, la selezione e la verifica della “ Borsa di Studio della Fondazione S.
Angela Merici “ con il coinvolgimento di figure professionali di rilievo nazionale ed
internazionale che “ gratuitamente “ si sono rese disponibili per questa iniziativa. Il
risultato ha avuto riscontro positivo anche da parte dei soggetti che hanno partecipato
a questa iniziativa, questo ¢ un ulteriore indice di equilibrio e correttezza di intenti
che fa onore ai soggetti che si sono impegnati nella realizzazione dei progetti e della
commissione che ¢ stata sicuramente super partes e all’altezza del compito assegnato.

e Attivita Comitato Scientifico
Elenco e collazione verbali del Comitato Scientifico-

SCHEDA N° 13

Nel corso dell’anno 2010 si sono tenuti 12 sedute del Comitato Scientifico ( con
media di uno al mese ) per affrontare le varie tematiche afferenti allo stesso comitato.
I verbali si allegano alla scheda anche come traccia della attivita svolta che ha visto
sempre la partecipazione massiva dei componenti e la univocita di intenti che da
sempre ha caratterizzato la azione del comitato.

Per I’anno 2011 sono stati gia presentati dei progetti fermo restando che essi saranno
completati dopo che si sara proceduto ad esaminare le vari richieste , in particolare
nel campo formativo, che giungono dalla base.l

e Attivita per Aris
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Allegato studio per modifica legge regionale per strutture ex art. 26-

SCHEDA N° 14

e Nel corso dell’anno 2010 sono sati elaborati degli studi e dei protocolli riguardanti
attivita della riabilitazione , in particolare la attivita ex art. 26 che svolge la
Fondazione . I protocolli si allegano alla scheda anche come traccia della attivita
svolta. Per I’anno 2011 sono stati gia programmati dei progetti che saranno
completati dopo che si sara proceduto ad esaminare le vari possibilita operative
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